
 )מתאים למזנון( תפריט חלבי עשיר
 
 

מציעים מגוון מאכלים חלביים טריים, המוגשים באווירה ביתית וחמה.  מגד גרש בע"מ פלפלתקייטרינג אנו ב
 המנות עשויות ממיטב הרכיבים )ללא שימוש באבקות מרק(.

 
 

 פלטת ירקות חיים, צבעוניים וטריים
 מלפפונים, גזרים, פלפלים ועגבניות שרי

 
 פלטת גבינות קשות

 צהובה, בולגרית ומותכת
 

 :לבחירתכם 5 –סלטים 

 חמוצים ביתיים
 סלט חומוס

 טחינה ביתית
 סלט חצילים קלוי

 סלט חציל קלוי עם טחינה
 סלט חצילים קלוי עם מיונז

 סלט תירס מקסיקני
 חציל בטעם כבד

 סלט ירקות ישראלי
 סלט גזר חי עם אננס

 סלט וולדורף עם אגוזים
 סלט טונה עם ביצים

 סלט פסטה מסולסלת צבעונית
  

 :לבחירתכם( 2פשטידות )

 פשטידת בצל
 פשטידת פטריות

 פשטידת קישואים
 פשטידת פסטה
 פשטידת גבינה

 לזניה עם עגבניות וקוטג'
 

 לבחירתכם( 1מנות אחרונות )

 עוגות )כולל עוגת גבינה(מבחר 
 גלידה אישית

 סופלה שוקולד אישי וחם
 
 
 
 

 ניתן להוסיף לתפריט בתוספת תשלום:
 דג סלמון ענק על מצע ירקות

 אדמה-תפוחיחביתיות במילוי גבינה / ירקות / 
 דגני בוקר

 חביתות
 כבושים, הרינג או מטיאס –דגים מלוחים 
 מבחר מרקים

 פסטה במבחר רטבים
 
 
 
 
 

 * כשרות מהודרת

 סלט סלק
 זית ושומשוםכרוב לבן עם שמן 

 סלט כרוב אדום
 סלט חסה עשיר

 כרוב וגזר עם מיונז -סלט קולסלו 
 מטבוחה

 סלט טורקי
 סלט גזר מרוקאי

 גזר חי פיקנטי עם כוסברה ושמן זית
 פלפלים חריפים

 סלט עגבניות שרי בשמן זית
 סלט מלפפונים עם טבעות בצל

 אדמה, חמוצים ומיונז-תפוח –סלט פולני 

 

 פנקייק
 עלי גפן

 מרק בצל צרפתי
 מרק ירקות כפרי

 מרק עגבניות
 מרק אפונה סמיך

 מרק כתום

 בורקסים מגוונים

 עשיר מגוון לחמים

 לחם רגיל
 לחם כפרי 

 בייגלס

 

 לבחירתכם( 2מתבלי גבינות רכות )

 גבינת שמנת שמיר ושום
 גבינת שמנת ושומשום קלוי

 גבינת שמנת עם בצל ופפריקה
 גבינת שמנת עם זיתים

 

 שתייה קלה מגוונת

 משקאות קלים
RC קולה / דיאט 

 מים מינרליים
 פינת קפה / תה


